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J=Ü«∞= ^•#O JO>Ë Uq∞\̃ ?

J~åúO «̀~°OQÍ ̀ «#∞=Ù KåeOz<å HõÅHÍÅO z~°OrqQÍ rqOKÕ J=HÍâ◊O LOk. J Õ̂ J=Ü«∞"åÅ

^•#O. =∞~°}̃Oz# «̀~°∞"å «̀ â◊s~åxfl HÍÅÛ_»"≥∂, ÑÓ̈_»Û_»"≥∂ ^•fi~å Z=iH̃ Ñ̈xH̃~å‰õΩO_® KÕÜ«∞_»O

Hõ<åfl ™ê\̃ =∞x+≤H ̃LÑ̈Ü≥∂QÆÑ̈_ÕÖÏ K«∂_»_»O =∞#O Œ̂i «̀Hõ∆} Hõ~°Î=ºO J"åfie.

J=Ü«∞= ^•#O Z=~°∞ KÕÜ«∞=K«∞Û ?

=∞#ã̈∞O_®ÖË HÍh Jxfl =Ü«∞ã̈∞Å"å~°∞ J=Ü«∞=^•<åxH̃ J~°∞›ÖË. „Ñ̈=∂ Œ̂O ÖËP x"å~°} HÍx

"åºkè =Å# QÍx XHõ =ºHÎ̃ HÀ=∂Ö’ LO_ç Ĥ=ÅO "≥·̂ Œº Ñ̈iHõ~åÅ ã̈Ç̈Ü«∞O`À ã̈~°Ñ¶̈~å JÜÕ∞º PH̃û[<£

HÍ~°}OQÍ =∂„̀ «"Õ∞ QÆ∞O_≥ Ñ̈xKÕã̈∂Î ~°HõÎ „Ñ̈ã~̈°} [~°∞QÆ∞ «̀∞#flÑ̈Ê\̃H ̃"≥·̂ Œº Ñ̈iHõ~åÅ∞ JOkOKÕ PH̃û[<£

xeÑ≤"Õ¿ãÎ „Hõ=∞„Hõ=∞OQÍ QÆ∞O_≥, TÑ≤iu`«∞ÎÅ∞ WÖÏ Jxfl J=Ü«∞"åÅ∞ XHõ^•x `«~åfi`« =∞~˘Hõ\˜

Ñ̈xKÕÜ«∞_»O =∂<Õ™êÎ~Ú. ''„É̌~Ú<£_≥_£—— ã≤÷ux QÆ∞iÎOK«QÍ<Õ "≥·̂ Œ∞ºÅ∞ PH̃û[<£ Z‰õΩ¯= =uÎ_ç̀ À â◊s~°OÖ’W

Ñ̈OÑ̈Ù «̀∂ LO\Ï~°∞. JÖÏ P =ºH̃Î =∞~°}̃Oz<å J=Ü«∞"åÅ∞ Ñ̈xKÕã̈∞Î#fl ã≤÷uÖ’ LOK«_»O =Å# "å\̃x

"Õ~°∞KÕã≤ W «̀~°∞Å‰õΩ J=∞̂~Û J=HÍâ◊O LOk.

„Ñ̈=∂^•xH ̃QÆ∞Ô~·# =ºHÎ̃ U=∂„̀ «O HÀÅ∞‰õΩ<Õ J=HÍâ◊O L<åfl, "≥·̂ Œ∞ºÅ∞ J «̀xx „|uH̃OKÕO Œ̂∞‰õΩ

„Ñ¨Ü«∞ufl™êÎ~°∞. Jxfl „Ñ¨Ü«∞`åflÅ∞ qÑ¶¨ÅO J~Ú# `«~åfi`Õ ''„Éˇ~Ú<£_≥_£——QÍ „Ñ¨Hõ\˜™êÎ~°∞. =∞iO`«QÍ

J#∞=∂#O ÖË‰õΩO_® =º=Ç̈ÏiOKÕO Œ̂∞‰õΩ, P =ºHÎ̃H̃ [iy# zH˜̀ «û`À ã̈O|O è̂ŒO ÖËx, „Ñ̈Éèí∞ «̀fiO ã≤á¶ê~°∞û

KÕã≤# _®Hõì~°¡ |$O Œ̂O =∞m§ Jxfl ~°HÍÅ Ñ̈sHõ∆Å∞ [iÑ≤ ''„É̌~Ú<£_≥_£——QÍ x~åúiã̈∞ÎOk. JO Œ̂∞=Å¡ P =ºH̃Î

=∞~°}O Ñ̈@¡ Z=~°∂ J#∞=∂#Ñ̈_®eû# J=ã̈~°O ÖË̂ Œ∞.

D „É̌~Ú<£_≥_£ ã≤÷uÖ’x =ºH̃Î #∞O_ç J=Ü«∞"åÅ#∞ ¿ãHõiOK«_»O, „Ñ̈Éèí∞ «̀fi J#∞=∞u á⁄Ok# Ç̈ã≤Ê@ÖòûÖ’

=∂„̀ «"Õ∞ [~°∞QÆ∞ «̀∞Ok.
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J=Ü«∞"åÅ =∂iÊ_ç JO>Ë Uq∞\̃?
''„É̌~Ú<£_≥_£—— ã≤÷uÖ’x =ºH̃Î #∞Oz ¿ãHõiOz# J=Ü«∞"åÅ#∞ J=ã̈~°"≥∞ÿ# =º‰õΩÎÅ#∞ J=∞~°Û_»"Õ∞

J=Ü«∞"åÅ =∞iÊ_ç (P~åæ<£ „\Ï<£û áê¡O>Ë+<̈£) JO\Ï~°∞. „É̌~Ú<£_≥_£ ã≤÷uÖ’x =ºHÎ̃#∞O_ç 24 #∞O_ç 48
QÆO@ÅÖ’Ñ̈Ù J=Ü«∞"åÅ#∞ ¿ãHõiOKåe. JÖÏ ¿ãHõiOz# J=Ü«∞"åÅ#∞ „̂ Œ"åÅÖ’ Éèí„̂ ŒÑ̈~°z "Õ~˘HõiH̃
gÖ̌·#O «̀ «̀fi~°Ö’ J=∞~°Û=Ö̌#∞.

D ''„Éˇ~Ú<£_≥_£—— ã≤÷uÖ’x =ºH˜Î#∞O_ç ''QÆ∞O_≥, HÍÖËÜ«∞O, TÑ≤iu`«∞ÎÅ∞, =¸„`«Ñ≤O_®Å∞, HÀ¡=∞O
(„áêO„H˜Ü«∂ãπ), ÃÑ^ŒÌ, z#fl „¿ÑQÆ∞Å∞, Z=ÚHõÅ∞, =¸Å∞QÆ (É’<£ =∂º~À) Hõà◊√§—— ¿ãHõiOz xs‚`«
ã̈=∞Ü«∞OÖ’ J=ã̈~°"≥∞ÿ# =º‰õΩÎÅ‰õΩ J=∞~°Û=K«∞Û.

D J=Ü«∞"åÅ =∂iÊ_ç „Ñ̈Éèí∞ «̀fi J#∞=∞u á⁄Ok# Pã̈∞Ñ̈„̀ «∞ÅÖ’ QÆÅ "≥~Ú\̃OQ∑ eãπìÅ „Ñ̈HÍ~°O =~°∞ã̈
„Hõ=∞OÖ’ ~ÀyH̃ Hõ|∞~°∞KÕã≤ J=∞~°Û_»O [~°∞QÆ∞ «̀∞Ok.

J=Ü«∞= ^•#O HÀã̈O =∞#O Uq∞ KÕÜ«∂e ?
=ÚO^Œ∞QÍ J=Ü«∞=^•#OÃÑ· =∞#O, =∞# ‰õΩ@∞O| ã¨Éèí∞ºÅ∞ J=QÍÇ¨Ï# HõeyOK«∞HÀ"åe.

J=QÍÇ¨Ï# =zÛ# «̀~åfi «̀ J=Ü«∞=^•# „Ñ¨u*Ï˝ Ñ„̈̀ åxfl xOÑ≤ ''_® _ç.q.~åA =∞eì P~åæ<£ á¶œO_Õ+¨<£,
HÍH̃<å_»—— "åiH̃ JO Œ̂*Ëã≤ "åi#∞O_ç ''_À#~ü HÍ~ü¤——#∞ fã̈∞H˘x Jk =∞#= Œ̂Ì LOK«∞HÀ"åe.

D XHõ"Õà◊ „Ñ̈u[̋ KÕÜ«∞HõáÈ~Ú<å P =ºH̃ÎH̃ ''„É̌~Ú<£ _≥_£—— ã≤÷u ã̈OÉèíq¿ãÎ ‰õΩ@∞O| ã̈Éèí∞ºÅ∞ J=Ü«∞=^•#O
KÕÜ«∞_®xH̃ JOwHõiOz<å ã̈iáÈ «̀∞Ok.

D „Ñ¨u[˝ KÕã≤# `«~åfi`« ^•`« =∞#ã¨∞ =∂~°∞Û‰õΩ<åfl, ‰õΩ@∞O| ã¨Éèí∞ºÅ∞ =ºuˆ~H˜Oz<å J=Ü«∞=^•#
HÍ~°º„Hõ=∞O [~°∞QÆ̂ Œ∞. J=Ü«∞=^•#O J<Õk ã¨fiK«ÛùO Œ̂OQÍ KÕ¿ã Ñ¨x, ^• «̀Ü≥ÚHȭ  ‰õΩ@∞O| ã¨Éèí∞ºÅ
J#∞=∞u`À =∂„̀ «"Õ∞ [~°∞QÆ∞ «̀∞Ok. XHõi =uÎ_ç̀ À [iˆQk HÍ Œ̂∞.

J=Ü«∞=^•# „Ñ̈„H̃Ü«∞Ö’ U"≥∞ÿ# _»|∞ƒ K≥e¡OKåÖÏ?
J=ã¨~°O ÖË^Œ∞. J=Ü«∞=^•# „Ñ¨ „H˜Ü«∞Ö’ U ™ê÷~ÚÖ’#∂ ÖÏÉèÏ¿ÑHõ ∆ „Ñ¨™êÎ=# LO_»^Œ∞.

J=Ü«∞"åÅ#∞ Z#fl_»∂ H˘#_»O, J=∞‡_»O [~°QÆ̂ Œ∞.

J=Ü«∞=^•#O «̀~åfi «̀ =∞$ «̂̀ ÕÇ̈ÏO zè„̂ ŒO (_çãπÑ¶≤QÆ~ü"≥∞O\ò) J=Ù «̀∞O^•?
zè„̂ ŒO HÍ Œ̂∞.  J=Ü«∞"åÅ∞ ̀ ˘ÅyOz# ̀ «~åfi «̀ =∞$ «̂̀ ÕÇ̈ÏO ÉÏÇ̈Ïº ã̈fi~°∂Ñ̈OÖ’ Z@∞=O\̃ =∂~°∞Ê

LO_»̂ Œ∞. HÍ|\ì̃ Y#<åxH̃ QÍx, Œ̂Ç̈Ï<åxH̃ QÍx =∞ «̀Ñ̈~°"≥∞ÿ# JÉèíºO «̀~åÅ∞ LO_»=Ù.

Jã̈Å∞ J=Ü«∞=^•#O J=ã̈~°=∂?
=∞# Õ̂â◊OÖ’ WÑ̈Ê\̃=~°‰õΩ ã̈∞=∂~°∞ ÅHõ∆=∞OkH̃ ÃÑ·QÍ = „̧̀ «Ñ≤O_®Å∞ (H̃_ôflÅ∞) áê_≥·áÈ=_»O ̂ •fi~å,

=∞i JO Õ̀ =∞Ok HÍÖËÜ«∞O (e=~ü) áê_≥·áÈ=_»O ̂ •fi~å J=Ü«∞"åÅ =∂iÊ_ç HÀã̈O Z Œ̂∞~°∞K«∂ã̈∞Î<åfl~°∞.
„Ñ̈f ã̈O= «̀û~°O ã̈∞=∂~°∞ 4,000 =∞Ok H̃_ôflÅ∞ =∞iÜ«Ú 1,000 =∞Ok e=~ü áê_≥·áÈ=_»O =Å# ÃÑ·#
¿Ñ~˘¯#fl ã̈OYº ÃÑ~°∞QÆ∞K«∞#flk. J~Ú Õ̀ „Ñ̈f ã̈O= «̀û~°O Ĥ=ÅO 2,500 =∞OkH̃ =∂„̀ «"Õ∞ H̃_ôfl =∂iÊ_ç
=∞iÜ«Ú Ñ̈ Œ̂∞Å ã̈OYºÖ’ =∂„̀ «"Õ∞ HÍÖËÜ«∞ =∂iÊ_ç PÑ̈̂~+̈#∞¡ [~°∞QÆ∞ «̀∞<åfl~Ú. J=Ü«∞"åÅ∞ ãḦÍÅOÖ’
JO^Œ∞ÉÏ@∞Ö’H˜ =¿ãÎ =∞iO`« =∞OkH˜ =∞#O „áê}^•#O KÕÜ«∞=K«∞Û. J=Ü«∞=^•#OÃÑ· g∞‰õΩ WOHÍ
ã̈O Õ̂=∂Å∞ LO>Ë =∂ á¶œO_Õ+̈<£ "åÅO\©~°¡#∞ ã̈O„Ñ̈kOK«=K«∞Û. "å~°∞ ZÅ¡Ñ̈C_»∂ JO Œ̂∞ÉÏ@∞Ö’ LO\Ï~°∞.
qq è̂Œ HÍ~°}ÏÅ=Å¡ ''J=Ü«∞"åÅ =∂iÊ_ç—— PÑ̈̂~+̈<£HÀã̈O "Õz L#fl"åiH̃ H˘ «̀Î rq`åxfl „Ñ̈™êkOK«_»O
=∞#O Œ̂i Hõ~°Î=ºOQÍ QÆ∞iÎOK«O_ç.

_®II _ç.q.~åA =∞bì P~åæ<£ á¶œO_Õ+̈<£ QÆ∞iOz :
_®II _ç.q. ~åA =∞bì P~åæ<£ á¶œO_Õ+¨<£ J=Ü«∞=^•#OÃÑ· „Ñ¨[Ö’¡ J=QÍÇ¨Ï# HõeyOKÕO^Œ∞‰õΩ

U~åÊ>̌ÿ# XHõ ã̈fiK«ÛùO Œ̂ ¿ã"å ã̈Oã̈÷. J=Ü«∞"åÅ ^•#O ^•fi~å PÑ̈ Œ̂Ö’ L#fl ~ÀQÆ∞Å#∞ HÍáê_®Å<Õ Ñ̈q„̀ «
Pâ◊Ü«∞O`À "Õ∞=Ú JÇ¨Ïiflâ◊Å∞ Ñ¨xKÕã¨∂Î LO\Ï=Ú. XHõ"≥·Ñ¨Ù ÅHõ∆ÖÏk =∞Ok n~°…HÍÅ "åº^èŒ∞Å`À
=∞~°}̃ã̈∞ÎO_»QÍ, =∞~À"≥·Ñ̈Ù J Õ̂ ã̈OYºÖ’ „Ñ̈=∂ Œ̂=âß «̀∞Î [~°∞QÆ∞ «̀∞#fl =∞~°}ÏÅ∞ LO@∞<åfl~Ú. =∞# Õ̂â◊OÖ’
J=Ü«∞"åÅ =∂iÊ_ç PÑ̈̂~+̈#∞¡ [~°QÆHõ=ÚO Œ̂∞ Ñ̈iã≤÷u ZÖÏL<åfl, WÑ̈C_»∞ qã̈Î$ «̀OQÍ J=Ü«∞"åÅ =∂iÊ_ç
PÑ̈̂~+̈#∞¡ [~°∞QÆ∞ «̀∞<åfl~Ú. „Ñ̈=∂^•ÅÖ’ =∞~°}̃ã̈∞Î#fl "åi J=Ü«∞"åÅ#∞ D ~ÀQÆ∞Å‰õΩ J=∞i¿ãÎ...? H˘xfl
"ÕÅ=∞Ok P~ÀQÆº=O`«"≥∞ÿ# rq`«O á⁄O^Œ∞`å~°∞. ~ÀQÆ∞Å J=ã¨~åÅ‰õΩ ZÖÏO\˜ ÖÏÉèÏ¿ÑHõ∆ ÖË‰õΩO_®
J=Ü«∞"åÅ#∞ ã¨=∞‰õÄ~°Û_»O =∂ á¶œO_Õ+¨<£ „Ñ¨^è•# Pâ◊Ü«∞O. D Pâ◊Ü«∂xfl PK«~°}Ö’ ÃÑ>ËìO^Œ∞‰õΩ
J=Ü«∞= ^•<åxfl ã̈fiK«ÛùO Œ̂OQÍ [îQÖÏ =∂ á¶œO_Õ+̈<£ „áÈ «̀ûÇ≤Ïã∞̈ÎÎOk. „Ñ̈=∂ Œ̂=âß «̀∞Î =∞~°}̃OKÕ"åi
J=Ü«∞"åÅ#∞ ¿ãHõiOKÕO Œ̂∞‰õΩ g∞ ¿ã=Ö’ _®II _ç.q. ~åA =∞bì P~åæ<£ á¶œO_Õ+̈<£ 24 QÆO@Å∞ Ñ̈xKÕã∞̈Î
LO@∞Ok.

Z=~°∞ J=Ü«∞= ^•#O KÕÜ«∞‰õÄ_»̂ Œ∞ ?
Z~Ú_£û, HÍ"≥∞~°∞¡, ̂~aãπ, ÃãÑ≤ìH±, ~°HõÎ ̂H#û~ü =O\̃ "åº è̂Œ∞Å∞ =∞iÜ«Ú W «̀~° JO@∞ "åº è̂Œ∞Å∞ HõÅ"å~°∞

J=Ü«∞=^•<åxH ̃J#~°∞›Å∞.
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‰õΩ@∞O| J=Ü«∞=^•# „Ñ̈u[̋ Ñ̈„̀ «=Ú
<Õ#∞/=∂ ‰õΩ@∞O| ã̈Éèí∞ºÅ∞, <å / =∂ =∞~°}Ï#O «̀~°=Ú J=Ü«∞==ÚÅ∞ ^•#=Ú KÕÜ«Ú@‰õΩ ã̈Oã≤̂ Œ∞úÖ̌· L<åfl=Ú. <å / =∂ =∞~°}Ï#O «̀~°=Ú <å / =∂ J=Ü«∞==ÚÅ∞
W «̀~°∞Å‰õΩ H˘ «̀Î rq`åxfl W=fiQÆÅ=∞#fl ÉèÏ=O`À <å / =∂ JOwHÍ~°=Ú ̀ ≥Å∞Ñ̈ÙK«∞<åfl=Ú. ã̈Ç̈Ï$ Œ̂Ü«∞O`À ã‘fiHõiOK«QÆÅ~°∞. <å / =∂ ‰õΩ@∞O| ã̈Éèí∞ºÅ J=Ü«∞==ÚÅ#∞
J=ã¨~°"≥∞ÿ# "åiH˜ J=∞~°∞Û@‰õΩ QÍx, "≥·̂ Œº q^•º Ñ¨iâ’ è̂Œ#Å‰õΩ QÍx g∞~°∞ ¿ãfiK«ÛùQÍ qxÜ≥∂yOK«∞HÀ=K«∞Û. <å / =∂ ‰õΩ@∞O| ã̈Éèí∞ºÅ q=~åÅ∞ :

Õ̀k :

¿Ñ~°∞ =Ü«∞ã̈∞û ÃãH±û ã̈O «̀HõO z~°∞<å=∂ =∞iÜ«Ú á¶È<£ <≥O|~°∞¡

D„H̃Ok ÉèÏQÆ=Ú#∞ W Œ̂∞Ì~°∞ ™ê‰õ∆ΩÅ∞ Ñ̈ÓiÎKÕÜ«∞=Ö̌#∞ (|O è̂Œ∞=ÙÅ∞ ÖËxKÀ WO\̃ „Ñ̈Hȭ "å~°∞QÍx, ¿ãflÇ≤Ï «̀∞Å∞QÍx Ñ̈ÓiÎ KÕÜ«∞=K«∞Û#∞)

1= ™êH̃∆
2= ™êH̃∆

¿Ñ~°∞ á¶È<£ <≥O. ã¨O «̀HõO

1. D Ñ„̈̀ «=Ú#∞ Ñ¨ÓiÎKÕã≤, ã¨O «̀HõO KÕã≤# Ñ≤̂ ŒÑ¨ W Œ̂ÌiKÕ
™êH∆̃ ã¨O «̀Hõ=ÚÅ∞ KÕ~ÚOK«=Öˇ#∞.

2. `«~°∞"å`« nxx =∂ z~°∞<å=∂‰õΩ áÈã¨∞ì^•fi~å
Ñ¨OÑ¨QÆÅ~°∞. Ñ≤^ŒÑ¨ "Õ∞=Ú g∞‰õΩ _À#~ü HÍ~°∞ ¤Å∞
Ñ¨OÑ¨QÆÅ=Ú.

3. Éèíq+¨º`«∞ÎÖ’ g∞ z~°∞<å=∂Ö’ U"≥∞ÿ<å =∂~°∞ÊÅ∞
L#flKÀ "≥O@<Õ =∂‰õΩ ≥̀eÜ«∞Ñ̈~°ÛO_ç.

4. D „Ñ¨u*Ï˝ Ñ¨ „`«=ÚÅ∞ WOHÍ HÍ=Åã≤#KÀ =∂‰õΩ
„"åÜ«∞O_ç ÖË^• á¶È\’™êì\ò HÍÑ‘Å∞ fã≤
LÑ¨Ü≥∂yOK«=K«∞Û#∞.

„Ñ¨u*Ï˝ Ñ¨„`«=Ú#∞ J~°ú=∞ÜÕ∞º@@∞¡ „"åÜ«∞O_ç. KÕu„"å`«
ã̈iQÍ ÖËHõáÈ Õ̀ _À#~ü HÍ~°∞¤ÅÖ’ «̀Ñ̈CÅ∞ =KÕÛ J=HÍâ◊=Ú
LOk. _À#~ü HÍ~°∞¤Å∞ Lz`«=ÚQÍ Ñ¨OÑ¨|_»∞#∞. "å\˜x
ZÅ¡Ñ̈C_»∂ g∞`À<Õ LOK«∞HÀO_ç.

J=Ü«∞=^•# „Ñ̈u*Ï ̋Ñ̈„̀ «=Ú xOÑ̈Ù@‰õΩ ã∂̈K«#Å∞ g∞~°∞ =∞bì P~åæ<£ á¶œO_Õ+<̈£‰õΩ WÖÏ ã̈Ç̈Ü«∞O JOkOK«=K«∞Û
1. g∞ WO\’¡ ÖË^• g∞ ¿ãflÇ≤Ï`«∞x WO\’¡ ÖË^• g∞ |O^èŒ∞=~åæÖ’¡

Z=iÔH·<å Œ̂∞~°̂ Œ$+ì̈=âß «̀∞Î „Éˇ~Ú#  _≥̀ ü ã≤÷u ã¨OÉèíq¿ãÎ "åi
‰õΩ@∞O| ã¨Éèí∞ºÅ‰õΩ J=Ü«∞=^•#O QÆ∞iOz q=iOz "åix
J=Ü«∞= ^•<åxH˜ „áÈ «̀ûÇ≤ÏOK«O_ç.

2. g∞~°∞ KÕ¿ã J=Ü«∞=^•# „Ñ̈u[̋ g∞ ‰õΩ@∞O| ™êO„Ñ̈^•Ü«∞OQÍ
PK«iOK«O_çO.

3. J=Ü«∞=^•#O QÆ∞iOz, J=Ü«∞=^•# „Ñ̈u[̋ QÆ∞iOz JO Œ̂iH̃
`≥eÜ«∞Ñ¨~°z J=Ü«∞=^•# L^Œº=∞OÖ’ ÉèÏQÆ™êfi=ÚÅ∞
J=fiO_ç.

4. ZÅ¡Ñ¨C_»∞ g∞‰õΩ Œ̂QÆæ~°Ö’QÆÅ =∞bì P~åæ<£ á¶œO_Õ+¨<£ Ü≥ÚHȭ  á¶È<£
<≥O|~°∞ ^ŒQÆ æ~° LOK«∞H˘x, á¶œO_Õ+¨<£ ¿ã=Å#∞
qxÜ≥∂yOK«∞HÀO_ç.

5. =∞bì P~åæ<£ á¶œO_Õ+¨<£‰õΩ ¿ãflÇ≤Ï`«∞Å=fiO_ç. =∂#=`å
^è Œ$HõÊ^è Œ=Ú`À ‰õÄ_ç# D HÍ~°º „Hõ=∂xfl L^•~°OQÍ
q~åàÏe=fiO_ç.


